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Rozprawa doktorska stanowi analize regulacji prawnych dotyczacych przestanck
orzekania, procesu orzekania oraz wykonywania detencji psychiatrycznej, rozumiangj jako
umieszczenie niepoczytalnego sprawcy czynu zabronionego w zakladzie psychiatrycznym -
czyli Srodka zabezpieczajagcego okreslonego w art. 93a § 1 pkt 4 k.k., zastosowanego wobec
sprawcow, o ktorych mowa w art. 93¢ pkt 1 k.k., w sytuacji okreslonej w art. 93g § 1 kk. W
zamierzeniu analiza instytucji detencji psychiatrycznej miala by¢ szeroka: przedstawiono
zardwno uregulowania materialnoprawne, ktére jej dotycza, ale takze przepisy prawa
procesowego i wykonawczego. Takie podejscie do problemu miato umozliwi¢ kompleksowe
zobrazowanie sytuacji sprawcy niepoczytalnego, ktory zostaje umieszczony w zakladzie
psychiatrycznym na podstawie przepisow ustawy karnej.

Rozprawa podzielona zostala na trzy rozdzialy. Pierwszy zawiera historyczne ujecie
problematyki zwigzanej ze srodkiem zabezpieczajgcym polegajacym na umieszezeniu sprawcy
niepoczytalnego w zakladzie psychiatrycznym. Ze wzgledu na to, ze rozwoj koncepcji srodkdw
zabezpieczajacych zostal juz szeroko oméwiony w literaturze przedmiotu, ujecie historyczne
zostalo zredukowane do minimum, z szerokim odestaniem do juz istniejacego pismiennictwa.
W rozdziale tym przedstawione rowniez zostaly cele stosowania $rodkow zabezpieczajacych
jako $rodkéw reakcji na niebezpieczenstwo sprawcy oraz przedstawiono ich cechy
charakterystyczne, odrézniajacych je od kar oraz innych srodkdw represji karnej.

Drugi rozdzial stanowia rozwazania dogmatyczne dotyczgce aktualnej regulacji
prawnej w zakresie orzekania i wykonywania detencji psychiatrycznej. Ta czes$¢ jest w
zalozeniu wyczerpujgca (poza kwestiami zwigzanymi ze stanem niepoczytalnosci, opiniami i
rola w postepowaniu o zastosowanie $rodka zabezpieczajacego bieglych psychiatréw i
psychologa, oraz szczegdtowym oméwieniem praw pacjenta szpitala psychiatrycznego - tutaj
réwniez zastosowano odeslanie do szerokiej literatury przedmiotu, w przypadku opiniowania
przez biegtych ograniczajge si¢ w zasadzie do kwestii o charakterze proceduralnym), jako ze w
czasie przygotowywania rozprawy nie istnialo jeszcze zadne opracowanie, ktore kompleksowo

przedstawiatoby te problematyke w Swietle przepiséw, ktdre weszly w Zycie z dniem 1 lipca



2015 r. Przy analizie te] wykorzystano pismiennictwo oraz orzecznictwo sgdéw apelacyjnych i
Sadu Najwyzszego sprzed dnia I lipca 2015 r. w takim zakresie, w jakim zachowaty one swoja
aktualnos¢.

Rozdziat drugi podzielony jest na trzy mniejsze jednostki redakcyjne: w pierwszej
omowiono przestanki zastosowania przedmiotowego $rodka zabezpieczajacego oraz zasady,
jakimi powinien kierowac si¢ sad podejmujac decyzje o jego orzeczeniu (zasade koniecznoscei,
proporcjonalnosci, wultima ratio). Chociaz do nowych uregulowan prawnych zostala
przeniesiona istota uchylonych art. 93 i 94 k k., to omdwienia wymagaly pewne szczegolowe
zagadnienia interpretacyjne, jak chociazby rozumienie na gruncie przepiséw dotyczacych
zastosowania detencji psychiatrycznej termindéw ,,sprawca” czy ,,czy zabroniony”. Nieco uwagi
po$wiecono réwniez takim zagadnieniem jak stosowanie do §rodkéw zabezpieczajacych zasady
lex severior retro non agit oraz przedawnienia, W drugim z podrozdzialow przedstawiono
zagadnienia o charakterze proceduralnym, ze szezegélnym uwzglednieniem zagadnienia
zagwarantowania niepoczytalnemu podejrzanemu jego praw procesowych. Osoba
niepoczytalna, chora psychicznie lub uposledzona umystowo, nie jest bowiem zdolna
samodzielnie nalezycie zadbaé o wlasne interesy, stagd szczegblng uwage poswigcono prawu do
obrony. Trzeci podrozdzial omawia kwestic zwigzane z wykonywaniem detencji
psychiatrycznej, umieszezaniem sprawey w szpitalu psychiatrycznym oraz zwalnianiu z tego
zakladu, a takze problemy zwigzane z nakladaniem si¢ statusu sprawcy czynu zabronionego i
pacjenta.

Trzeci rozdzial to wyniki badafi aktowych dotyczacych orzekania i wykonywania
detencji psychiatrycznej, opracowane na podstawie akt niemalze 200 spraw prowadzonych w
latach 2006-2011 w 13 sadach rejonowych w r6znych miastach Polski. Wyniki badan zostaty
poprzedzone szczegolowym przedstawieniem ich metodologii. To wiasnie ta cze$¢ pracy miata
w zalozeniu stanowi¢ przyczynek do dalszej dyskusji o sensie istnienia i ksztalcie regulacji
dotyczacej $rodkéw zabezpieczajgcych. Trudno bowiem prowadzié dyskusje o przepisach
prawa dotyczacych detencji psychiatrycznej bez wiedzy o tym, jak w praktyce one funkcjonuja
i czy spelniajg swojg funkcje, a w polskiej nauce brak bylo wynikow szerszych, aktualnych
badant w tym przedmiocie. Przeprowadzone badania wykazaly, ze w praktyce stosowania prawa
wystepowaly nieprawidlowosci, dla przyktadu: detencje stosowano w przypadku sprawcow
drobnych czynéw zabronionych, niecechujgeych si¢ znacznym stopniem  spoteczne]
szkodliwosdci, czesto sprawcow czyndw przeciwko wolnodei oraz rodzinie 1 opiece;
dokonywano oceny calosci zachowan sprawcy, nawet gdy stanowity odrebne czyny, jako jedno

i oceniano stopien spolecznej szkodliwodci czynow lgcznie; sprawcy nie brali udzialu w



postepowaniu przed sadem, cho¢ nie bylo ku temu wyraznych przeciwwskazan; liczne
zastrzezenia budzil sposéb uzasadniania orzeczen wydawanych przez sady, znaczna czgsé
uzasadnich byla niezwykle lakoniczna, sady uzasadniajgc prawdopodobiefistwo ponownego
popelnienia czynu zabronionego przez sprawce ograniczaly si¢ do zacytowania badz
streszczenia opinii bieglych, czgsto jedynie pozorowano uzasadnienie znacznego stopnia
spolecznej szkodliwosei popelnionego przez sprawee czynu zabronionego, powolujge literalne
brzmienie przepiséw; dlugi czas uptywat od wydania orzeczenia o zastosowaniu detencji do
umieszczenia sprawcy w szpitalu psychiatrycznym, zbyt diugi czas uplywal od wydania
orzeczenia o zwolnieniu sprawcy z zaktadu psychiatrycznego do wypisania go ze szpitala.

Na koncu drugiej czesci rozprawy przedstawione zostaly postulaty de lege ferenda
dotyczace instytucji detencji psychiatrycznej, a nasuwajace si¢ po analizie aktualnych
utegulowan prawnych, a na koficu czedci trzecie] - wnioski z przeprowadzonych badan

aktowych, dotyczace funkcjonowania instytucji detencji psychiatrycznej w praktyce.
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